CELLGER domenica 26 febbraio 2023

APPUNTAMENTI DELLA COMUNITA

Domenica 26 febbraio PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA

PANE PER LA VITA - raccolta straordinaria di generi alimentari

alle Sante Messe di domenica 26 febbraio

(a partire dalla prefestiva di sabato 25) e presso I'Info Point Caritas
Raccogliamo:

PASTA - LATTE LUNGA CONSERVAZIONE - RISO - SCATOLAME (soprattutto PISELLI)
PASSATA E PELATI - OLIO - TONNO - CARNE IN SCATOLA - THE - CAFFE

N 2

O

caritas

PANNOLINI PER BAMBINI (da 3kg in su) - SHAMPOO E BAGNOSCHIUMA - DETERSIVI BUCATO
Sempre gradite le offerte in denaro e soprattutto di BUONI SPESA dei SUPERMERCATI

dalle ore 15.00 alle ore 18.00 in chiesa: possibilita di ricevere personal-
mente il gesto dell’imposizione delle ceneri

ore 21.00 in chiesa: SI VOLTO E... - esercizi spirituali

prima serata: CHE COSA CERCATE? - Gesu e i primi discepoli
predica don Simone Trinchieri, responsabile dell’oratorio S. Andrea
durante la serata sara proposto il rito dell’imposizione delle ceneri
e consegnato il libretto per la preghiera personale

Lunedi 27 febbraio ore 21.00 in chiesa: SI VOLTO E... - esercizi spirituali
seconda serata: CHI NON PORTA LA PROPRIA CROCE... - Gesu e la folla
predica don Andrea Gariboldi, responsabile dell’oratorio S. Luigi

Martedi 28 febbraio ore 21.00 in chiesa: SI VOLTO E... - esercizi spirituali
terza serata: FISSO LO SGUARDO - Gesu e Pietro
predica don Alessandro Fornasieri, responsabile degli oratori “CaRes”

Venerdi 3 marzo

“Le nostre mani alzate al cielo” - giornata diocesana di preghiera per la pace
(sussidio disponibile sul sito della diocesi e sui tavoli in fondo alla chiesa)

ore 8.30: Via Cucis
dalle ore 13.00 alle ore 17.30: possibilita di confessioni

ore 20.45 - dal piazzale della metropolitana di Cassina de’ Pecchi:
“Portate nel mondo la croce di Cristo” - celebrazione della Via Crucis
per le parrocchie della zona VIl con I’Arcivescovo Mario Delpini

Sabato 4 marzo ore 16.00 - 18.00: possibilita di confessioni

Domenica 5 marzo SECONDA DOMENICA DI QUARESIMA
Possibilita di sottoscrivere I'appello per la pace lanciato dall’Arcivescovo a tutta la Diocesi

INFORMAZIONI UTILI

feriali: lunedi e venerdi ore 18.30; martedi, mercoledi, giovedi e sabato: 8.30
festive: 8.30 - 10.00 - 11.30 - 18.30 (prefestiva ore 18.30)

Orari confessioni sabato dalle 16.00 alle 18.00 (oppure su appuntamento)

Orari ufficio parrocchiale Iunedi e venerdi ore 19.00 - 19.30 martedi 18.00 - 19.30
mercoledi, giovedi e sabato ore 9.00 - 10.00

Orari Sante Messe

Orari guardaroba
per consegnare indumenti IN BUONO STATO, PULITI e PIEGATI:lunedi e giovedi dalle 16.00 alle 18.00
per chi ha bisogno indumenti, chiamare il 3517608394: lunedi e giovedi dalle 16.00 alle 18.00

martedi e mercoledi dalle 15.00 alle 17.00

Orari InfoPoint Caritas (via Savi, 21) - telefono: 3515726534
domenica dalle 10.45 alle 12.30; lunedi e mercoledi dalle 17.00 alle 18.30

Contatti
don Carlo Confalonieri (parroco) 3393080426 ps.giovannibatti@libero.it
don Roberto Maier 3392904514 don.roberto.maier@gmail.com
Silvia Fornari (ausiliaria diocesana) 3348110294 silviafornariad@gmail.com

SITO INTERNET PARROCCHIA:  www.sestosangiovannibattista.it
IBAN PARROCCHIA SAN GIOVANNI BATTISTA: 1T59B0845320706000000007422

PAR

domenica 26 febbraio 2023

AVICA

Parrocchia San Giovanni Battista

20099 Sesto San Giovanni (Mi)
tel. 022440401

Via U. Fogagnolo, 96
ps.giovannibatti@libero.it

SIVOLTOE...

gli esercizi spirituali e I'inizio del cammino quaresimale

Carissimi,

nei giorni in cui abbiamo tagliato il drammatico traguardo di un anno
di conflitto in Ucraina (chi I'avrebbe immaginato?) si apre per la
Chiesa ambrosiana e per la nostra comunita parrocchiale il tempo di
Quaresima. Vorrei provare in queste righe a delineare le tracce
principali del percorso che ci condurra alla Pasqua.

GLI ESERCIZI SPIRITUALI

Si tratta fin da subito di fare una scelta. Si tratta fin dall'inizio del
tempo quaresimale di chiederci quale primato accordiamo all’ascol-
to della Parola del Signore. Tutto il resto viene dopo. In programma
ci sono tre serate intense in cui mediteremo episodi del Vangelo nei
quali si dice che Gesu si voltd. Quasi a cercare un “faccia a faccia”
con i suoi interlocutori, siano essi i discepoli o la folla. Quasi a inter-
rompere il proprio cammino, fermamente diretto al compimento
della missione affidatagli dal Padre, per dare rilievo assoluto alle
nostre domande, alle nostre inquietudini, ai nostri fallimenti, ai nostri
desideri piu profondi. Domenica 26, lunedi 27 e martedi 28 feb-
braio saremo accompagnati nella riflessione e nella preghiera da
don Simone, don Andrea e don Alessandro, tre giovani sacerdoti
che vivono il proprio ministero pastorale negli oratori della nostra
citta. Nella serata di domenica 26 € previsto anche il rito comunita-
rio dellimposizione delle ceneri, che nel pomeriggio - fra le 15 ¢ le
18 - & possibile invece ricevere personalmente.

LA GIORNATA DEL VENERDI

Ogni settimana tre appuntamenti caratterizzeranno la giornata del
venerdi, tradizionalmente dedicata alla preghiera e al digiuno. Alla
mattina alle 8.30 la preghiera della Via Cucis. Nel pomeriggio, un
abbondante spazio dedicato alla possibilita di celebrare il sacra-
mento della riconciliazione (generaimente dalle 13 alle 19, ma
con possibili variazioni in base agli altri impegni quaresimali). In
serata una proposta di preghiera che in diverse occasioni ci vedra
coinvolti a livello decanale o diocesano. E il caso del primo venerdi
di Quaresima, 3 marzo prossimo, quando con tutte le Parrocchie
della zona pastorale VII ci riuniremo a Cassina de’ Pecchi con I'Ar-
civescovo Mario Delpini per celebrare insieme la Via Crucis dal

titolo “Portate nel mondo la croce di Cristo”. La celebrazione
avra inizio alle ore 20.45 con partenza dal piazzale della metro-
politana di Cassina de’ Pecchi, dove ciascuno potra recarsi
autonomamente (consigliabile arrivare con sufficiente anticipo).
Chi volesse partecipare ma fosse in difficolta con il trasporto
deve semplicemente contattarmi e farmelo sapere. Venerdi 3
marzo &, tra l'altro, la giornata che il Vescovo Mario ha scelto
per invitarci a pregare e a digiunare per la pace: sul sito della
diocesi trovate uno schema di preghiera da vivere in famiglia
(alcune copie cartacee saranno disponibili nei prossimi giorni
sui tavoli in fondo alla chiesa). Sempre nell'ambito di una gran-
de intercessione per la pace, la diocesi di Milano propone di
sottoscrivere un appello dal titolo “Noi vogliamo la pace, i popoli
vogliono la pace!”. E possibile farlo sul sito chiesadimilano.it.
Domenica 5 marzo dedicheremo spazio a questa iniziativa.

LE INIZIATIVE DI CARITA

In questa prima domenica abbiamo voluto subito proporre una
raccolta di generi alimentari per i poveri seguiti dalla nostra
Caritas Parrocchiale. Un modo per praticare in concreto la paro-
la del profeta Isaia, proclamata come prima lettura di oggi: “[If
vero digiuno] non consiste forse nel dividere il pane con ['affa-
mato?”. Trovate le indicazioni necessarie a pagina 4. Non vo-
gliamo pero certo dimenticarci del grido del mondo e delle for-
me di poverta ancora piu radicali che affliggono una altissima
percentuale dellumanita. Cosi, i frutti delle rinunce di questo
tempo di Quaresima saranno destinati in parte allemergenza
terremoto in Siria e Turchia e in parte ad uno dei progetti inter-
nazionali di Caritas Ambrosiana, precisamente quello che ri-
guarda il Nicaragua e il diritto al'educazione. Le offerte potran-
no essere inserite nella cassetta apposita (parete accanto alla
porta di uscita che da su via Fogagnolo) oppure consegnate
nella celebrazione serale del giovedi santo. Di questo e di molto
altro parleremo, ovviamente, anche nelle prossime settimane.

Buon inizio di Quaresima e buon cammino!
Con affetto, don Carlo

SIVOLTOE...

martedi 28 febbraio, ore 21.00
FISSO LO SGUARDO - Gesu e Pietro

- esercizi spirituali per la comunita

domenica 26 febbraio, ore 21.00

CHE COSA CERCATE? - Gesu e i primi discepoli

predica don Simone Trinchieri, responsabile dell’oratorio S. Andrea
durante la serata sara proposto il rito dell’imposizione delle ceneri

e consegnato il libretto per la preghiera personale

lunedi 27 febbraio, ore 21.00

CHI NON PORTA LA PROPRIA CROCE... - Gesu e la folla
predica don Andrea Gariboldi, responsabile dell’oratorio S. Luigi

predica don Alessandro Fornasieri, responsabile degli oratori di Cascina Gatti e Resurrezione
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V | L’AGENDA DEGLI APPUNTAMENTI
u Martedi 28 febbraio  ore 17.00: incontro di catechesi del gruppo “AMICI” - 4* elementare

- Mercoledi 1 marzo ore 18.30: INCONTRO ADOLESCENTI e 18ENNI
a - (conclusione alle 19.30)

h Giovedi 2 marzo

. Venerdi 3 marzo ore 16.45 in chiesa:
u preghiera della “VIA CRUCIS” per i ragazzi

I'oratorio apre alle 17.20 (al termine della Via Crucis)

ore 18.00: INCONTRO PREADOLESCENTI - ragazzi delle medie
(conclusione alle 19.15)

Nei venerdi di Quaresima R "

(dal 3 al 31 marzo) l'orato- ' , ,

rio aprira alle 17.20, al ter- (V. '/"l(,ué/ b

mine della preghiera della ‘~
Tutti i vererdi

Via Crucis
delle 16.95 lle 17.15
i chieye

Aspettiamo i bambini, i ragazzi, gli adulti

ore 17.00: incontro di catechesi del gruppo “CRISTIANI” - 5* elementare

I venerdi l'oratorio aprira alle 17.20

LUGLIO

DAL 10 AL 15
2023

OLYMPIC
GEINITIRE

g ; =
Cesana Torinese - Piemon

» ¢ ] g
L’Arcivescovo Mario Delpini
] ] ] ]
incontra i cresimandi

]
8 San Siro O
Parteciperanno i Cresimandi accompagnati
o dai denitori o dal padrino/madrina
L'inizio della Celebrazione € previsto per le ore 16.30.
La conclusione alle ore 18.15.

PARTENZA dall’oratorio alle ore 13.45

Viaggio in metro (ciascuno provvedera ai propri biglietti).

RIENTRO previsto alle ore 19.15 circa
ISCRIZIONE entro giovedi 2 marzo alla propria catechista

3 MARZOC CHIARIMENTI
CHIEDI A SILVIA 3348110294
F'NG AD A BREVE BROSCHURE
versando il CONTRIBUTO di euro 8 a persona (per la petto-

‘ CON IL RESTO DELLE INFO
rina, il pieghevole e I'offerta per la Missione proposta dal- E s A u R ‘M E N T 0

la Diocesi). P 0 S T I

COSTO € 320
(TUTTO INCLUSO)

ISCRIZICNI
APERTE ALL'ISCRIZIONE
DA VENERDI ® S—

PER DOMANDE O

ISCRIZIONI IN SEGRETERIA
DAL LUN AL VEN DALLE 16.00 ALLE 18.30

pagina 3 domenica 26 febbraio 2023

LITURGIA DELLA PAROLA della PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA

LETTURA: Is. 58, 4b-12b

Cosi dice il Signore: «Non digiunate piu come fate oggi, cosi da
fare udire in alto il vostro chiasso. E forse come questo il digiuno
che bramo, il giorno in cui 'uomo si mortifica? Piegare come un
giunco il proprio capo, usare sacco e cenere per letto, forse que-
sto vorresti chiamare digiuno e giorno gradito al Signore? Non &
piuttosto questo il digiuno che voglio: sciogliere le catene inique,
togliere i legami del giogo, rimandare liberi gli oppressi e spezza-
re ogni giogo? Non consiste forse nel dividere il pane con l'affa-
mato, nell’introdurre in casa i miseri, senza tetto, nel vestire uno
che vedi nudo, senza trascurare i tuoi parenti? Allora la tua luce
sorgera come l'aurora, la tua ferita si rimarginera presto. Davanti
a te camminera la tua giustizia, la gloria del Signore ti seguira.
Allora invocherai e il Signore ti rispondera, implorerai aiuto ed
egli dira: “Eccomi!”. Se toglierai di mezzo a te I'oppressione, il
puntare il dito e il parlare empio, se aprirai il tuo cuore all’affa-
mato, se sazierai I'afflitto di cuore, allora brillera fra le tenebre la
tua luce, la tua tenebra sara come il meriggio. Ti guidera sempre
il Signore, ti saziera in terreni aridi, rinvigorira le tue ossa; sarai
come un giardino irrigato e come una sorgente le cui acque non
inaridiscono. La tua gente riedifichera le rovine antiche, ricostrui-
rai le fondamenta di trascorse generazioni».

VANGELO: Mt. 4, I-11

In quel tempo. Il Signore Gesu fu condotto dallo Spirito nel de-
serto, per essere tentato dal diavolo. Dopo aver digiunato qua-
ranta giorni e quaranta notti, alla fine ebbe fame. Il tentatore gli si
avvicino e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ che queste pietre
diventino paney. Ma egli rispose: «Sta scritto: “Non di solo pane
vivra 'uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio”».
Allora il diavolo lo porto nella citta santa, lo pose sul punto piu
alto del tempio e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, géttati giu; sta
scritto infatti: “Ai suoi angeli dara ordini a tuo riguardo ed essi ti
porteranno sulle loro mani perché il tuo piede non inciampi in
una pietra”y. Gesu gli rispose: «Sta scritto anche: “Non metterai
alla prova il Signore Dio tuo”». Di nuovo il diavolo lo porto so-
pra un monte altissimo e gli mostro tutti i regni del mondo e la
loro gloria e gli disse: «Tutte queste cose io ti daro se, gettandoti
ai miei piedi, mi adorerai». Allora Gesu gli rispose: «Vattene,
Satana! Sta scritto infatti: “Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo
renderai culto”». Allora il diavolo lo lascio, ed ecco, degli angeli
gli si avvicinarono e lo servivano.

Il libretto per la pre-
ghiera quotidiana me-

LA PAROLA ditando la Parola di
OGNI GIORNO . . .
Dio sara consegnato a chi

KYRIE viene a ricevere le ceneri

personalmente o nella cele-
brazione della prima serata
degli esercizi spirituali.

1l travaglio e la gioia

A partire dalla prossima
settimana sara possibile
acquistarlo (al costo di € 2)
al tavolo delle riviste.

I testi, che accompagnano
il tempo della Quaresima e
QUARESIMA il tempo pasquale, sono
il frutto della preghiera, della
o riflessione e della testimo-
o nianza dei sacerdoti della
) nostra diocesi missionari
“Fidei donum” a Cuba.

SALMO RESPONSORIALE (Sal. 102)
Misericordioso e pietoso é il Signore.

Misericordioso e pietoso ¢ il Signore,
lento all’ira e grande nell’amore.

Non € in lite per sempre,

non rimane adirato in eterno.

Non ci tratta secondo i nostri peccati

e non ci ripaga secondo le nostre colpe.

Quanto il cielo € alto sulla terra,

cosi la sua misericordia & potente

su quelli che lo temono;

quanto dista I'oriente dall’occidente,

cosi egli allontana da noi le nostre colpe.

Come ¢ tenero un padre verso i figli,

cosi il Signore ¢é tenero verso quelli che lo temono.

Egli sa bene di che siamo plasmati,

ricorda che noi siamo polvere.

Ma 'amore del Signore & da sempre,

per sempre su quelli che lo temono,

e la sua giustizia per i figli dei figli,

per quelli che custodiscono la sua alleanza
e ricordano i suoi precetti per osservarli.

EPISTOLA: 2Cor. 5,18 - 6,2

Fratelli, tutto questo viene da Dio, che ci ha riconciliati
con sé mediante Cristo e ha affidato a noi il ministero
della riconciliazione. Era Dio infatti che riconciliava a sé il
mondo in Cristo, non imputando agli uomini le loro colpe
e affidando a noi la parola della riconciliazione. In nome di
Cristo, dunque, siamo ambasciatori: per mezzo nostro &
Dio stesso che esorta. Vi supplichiamo in nome di Cristo:
lasciatevi riconciliare con Dio. Colui che non aveva cono-
sciuto peccato, Dio lo fece peccato in nostro favore, per-
ché in lui noi potessimo diventare giustizia di Dio. Poiché
siamo suoi collaboratori, vi esortiamo a non accogliere
invano la grazia di Dio. Egli dice infatti: «Al momento favo-
revole ti ho esaudito e nel giorno della salvezza ti ho soc-
corso». Ecco ora il momento favorevole, ecco ora il gior-
no della salvezza!

Kyrie, Signore!
in preghiera per la pace con I’Arcivescovo,
ogni giorno di Quaresima

alle 6.40 su Chiesadimilano.it, social (fruibile
poi per tutta la giornata) e Radio Marconi (qui
con replica anche alle 20.30);

su Telenova (canale 18 del digitale terrestre)
alle 7.55 dei giorni feriali e alle 9.25 della dome-
nica.



