
 

PARROCCHIA  

SAN GIOVANNI BATTISTA 
 

Menù ESTATE 2023 
 

Settimana 
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

PRIMA 
Settim 

 
Dal 12 

al 16 

Pasta pomodoro e 

olive Cotoletta di 

pollo Fagiolini 

all'olio 

 

Pizza 

Prosciutto cotto 

Insalata verde, songino e 

mais  

Pasta al pesto 

Nuggets di pesce 

Patate 

prezzemolate 

 

Risotto alla parmigiana 

Hamburger di manzo alla 

pizzaiola 

 Crocchette di patate 

 

GITA 

SECONDA 
Settim 

 
Dal 19 

al 23 

Pasta in bianco 

Bocconcini di pollo 

al forno Carote al 

vapore 

 

Gnocchetti sardi alla 

sorrentina Wurstel 

di pollo 

Fagiolini all'olio 

 

Pizza 

Prosciutto cotto 

Insalata mista  

GITA 

Pasta mimosa 

(besciamella e 

zafferano) 

Bastoncini di pesce 

al forno 

Insalata verde, 

songino e mais  

TERZA 

Settim 
 

Dal 26 

al 30 

Pasta al pesto 

Cotoletta di pollo 

Carote al vapore 

 

Pasta pomodoro e 

lenticchie Nuggets 

di pesce 

Insalata e pomodori 

 

Pasta all'olio 

Polpette in umido 

Fagiolini all'olio 

 

Pasta al pesto 

Prosciutto cotto 

Crocchette di patate 

 
GITA 

QUARTA 
Settim 

 
Dal 3 

al 7 

Pasta pomodoro e 

pesto Bocconcini di 

pollo al forno 

Fagiolini in insalata 

 

Risotto alla 

parmigiana 

Prosciutto cotto 

Carote julienne 

 

Pasta zucchine e 

zafferano 

Hamburger di 

manzo al forno 

Insalata e pomodori 

Pasta al ragù 

Mozzarella Carote al 

vapore 

 

 

GITA 

 


